
Experiencia 

Experiencia 1: 

Cargos Directivos 

YMCA Caracas. 

Experiencia 2: 

Cargos relacionados 

con la Gerencia 

Educativa en YMCA 

e INEGUARD  

Experiencia 3:  

Micro-Empresaria 

Textil y equipos 

Seguridad Acuática. 

 

FIA 

Habilidades / Capacidades  
 
Capacidad 1 / Administración 

Habilidades: Investigar, Planificar, Orientar  y  Ejecutar los  Proyectos. 
           Logros: Diseño  e Implementación de Programas novedosos del 

área Social, Tiempo  Libre y Recreación, Fitness y Área 
Acuática. Creadora del Venezuela Training Fitness School, 
Escuela de Guardavidas de Vzla., creadora del Proyecto 
Social y Educativo  Jóvenes Emprendedores Cambiando su 
Futuro. Vendedora de Ideas. 

Capacidad 2 / Mercadeo  
Habilidades: Vendedora, Comunicadora, Creatividad.  

           Logros: Desarrollo de Imagen Institucional , Campanas de ventas 
de Programas, Diseño de Logos y Slogans, Investigación de 
Mercados, Organizadora de Eventos como Ferias, 
Congresos y Talleres. 

Capacidad 3 / Seguridad Acuática 
Habilidades:  Educadora y Asesora  de la  Seguridad Acuática  
           Logros: Fundadora Escuela de Guardavidas y la Asociación de 

Guardavidas Profesionales de Vzla. Co-Redactora de Ley. 
                           

 

 

 

Formación académica 
 
1988-1990 Técnico Superior en Administración de la Recreación 
            Instituto Universitario YMCA Lope Mendoza 
                              Carrera de  YMCA de Caracas Formación de Profesionales. 
1995-1996 Post-Grado Publicidad y Mercadeo 
            Universidad Santa María  
        Programa de Especialización para Técnicos Superiores. 
2003-2oo7 Licenciado en Educación Mención Desarrollo Cultural 
            Universidad Simón Rodríguez. 
        
 
 

Administrador, Licenciada en Educación.     40 años 

Experiencia. 

Wanda Vargas Rehak 
 
 

Nacionalidad: Venezolana/Húngara.  

Teléfono móvil: 0058-4123571320 
E-mail: wandarehak@gmail.com 
 

Directora Ejecutiva de diversos Programas de la YMCA Caracas: 
Programas Sociales, Marketing y Promoción   Institucional, 

Recreación Empresarial, Gerencia de YMCA Fitness y Acuatica, 
Directora de Programas y Relaciones Internacionales,  Directora 

Escuela de Guardavidas YMCA Vzla, Coach de Guardavidas. 
Co-Redactora de la Ley de Guardavidas del estado Nva. Esparta, 
Micro-Empresaria, Presidenta de la Asociación de Guardavidas 

Profesionales de Vzla., Organizadora de Eventos/RRPP. Pintora. 

Cualidades 

Creativa 

Líder 

Comunicadora 

 



 

 

 

 

Idiomas 
 
Inglés:    Nivel  Funcional-
Comprensión lectora alta y 
Conversacional Media/ 
Estudiando actualmente. 
Italiano: Comprensión 
Lectora alta  y 
Conversacional medio. 

     
 
 

Wanda Vargas Rehak      

Informática 
 
Programa. Nivel Ejecutivo 
Básico, Word, Power Point,  
Excel. 
 
 
 

Otros datos 
 
Carnet de 
Conducir Vigente. 
 
 

Experiencia profesional  
 
1978-2018 YMCA DE CARACAS 
          Cargo: Directora de diversos Programas. 
       Función: Gerencial, Promoción y Asesora Educativa. 

2008-2018 La Casa del Guardavidas 
          Cargo: Emprendimiento Comercial personal. 
       Función: Diseño y Confección  de Uniformes de Guardavidas, 

Promoción de los productos, importación y exportación de 
equipos de Seguridad Acuática. 

2015-2017 Instituto Neo Espartano de Guardavidas  
          Cargo: Directora de Capacitación Técnica 
       Función: Instructora de los Guardavidas del Instituto, Coach de 

Guardavidas, Diseño de planes de desarrollo educativo e 
Institucional. 

                             Co-Redactora de la Ley de Seguridad Acuática del estado 
Nueva Esparta-Vzla. 

2017-2018        Presidenta de AGUAPROVE, Asociación de Guardavidas                
Profesionales de Venezuela 

AREA de VOLUNTARIADO SOCIAL: 

Animalista y Proteccionista independiente de perros y gatos en situación 
de calle y maltrato. 

HOBBIE: Pintora Artística, deportista, amante de la naturaleza. 



 

 

 

 

 

 


