PERFIL PROFESIONAL

Licenciado en Educacién fisica y Salud con énfasis en las Ciencias del Deporte.
Formador y entrenador de Campeones. Conocedor del deporte como atleta de
rendimiento, entrenador de alta competencia Elite. Gestor y ejecutor de proyectos
encaminados al desarrollo dindmico del deporte.

Asesor internacional de asuntos técnicos relacionados con el desarrollo deportivo
de alta competencia.

Poseo buena claridad conceptual y habilidad en la estructuracion y liderazgo de
proyectos; excelente trabajo en equipo y O6ptimo manejo de relaciones
interpersonales.

FORMACION ACADEMICA PROFESIONAL

INSTITUCION UNIVERSITARIA ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE
Candidato a Especialista en Teoria y Metodologia del Entrenamiento Deportivo
Cali—2019

UNIVERSIDAD DEL VALLE - COLOMBIA
Licenciado en Educacion Fisica y Salud Enfasis profesional en Ciencias del
Deporte -2004

ESTUDIOS NO FORMALES

1ER Seminario Taller Nacional de Ciencias del Entrenamiento Deportivo
Universidad del Cauca — Universidad del Valle
Intensidad 32 Horas. Popayan, Agosto 11 al 14 de 1994

Seminario de Entrenadores de Natacion con Aletas y Velocidad Subacuatica
Federacion Colombiana de Actividades Subacuaticas
Intensidad 16 Horas. Cali, Marzo 25y 26 de 1995

Curso Taller de Medicina del Deporte
Escuela Colombiana de Medicina — Coldeportes Nacional
Intensidad 16 Horas. Cali, Septiembre 29 y 30 de 1995

IV Clinca Kinesis de Desarrollo de las Capacidades Fisico-Motrices Condicionales
y Coordinativas - Revista Kinesis
Intensidad 25 horas. Armenia, Octubre 14 al 16 de 1995

1ER Congreso de Atencion Prehospitalaria, Salvamento, Rescate y Medicina de
Desastres - Hospital Universitario del Valle
Intensidad 25 horas. Cali, Abril 18 al 20 de 1996.

Curso de Capacitacion para Entrenadores de Natacion con Aletas
Coldeportes Huila
Intensidad 25 horas. Neiva, Noviembre 15 al 17 de 1996



Curso de Hockista Subacuatico
Confederacion Mundial de Actividades Subacuaticas — Club Universidad del Valle.
Intensidad 72 horas.Cali, Mayo 2 al 31 de 1997

Il Seminario de capacitacion Control Médico aplicado al Deporte Indervalle
Intensidad 20 horas. Cali, Marzo 20 y 21 de 1998

Imagen Profesional y Proyeccion Social
Universidad del Valle
Intensidad 25 horas. Cali, Mayo 16 al 18 de 1998

Unificacién de Criterios con Vista al Rendimiento Deportivo
Indervalle. Intensidad 40 horas
Cali, Nivel | Septiembre 1 al 3 de 2000, Nivel Il Marzo 8 al 10 de 2010

Capacitacion a Lideres en Gestion y Administracién Deportiva y Recreativa del
Municipio de Cali

Secretaria del Deporte y Recreacion de Cali

Intensidad 25 horas. Cali, Octubre 31 y Noviembre 1y 2 de 2005

Asesoria Plan Estratégico Deportivo
Coldeportres Nacional
Intensidad 6 horas. Bogota, Febrero 29 de 2008

Curso de Fisiologia del Ejercicio y Entrenamiento Deportivo
Federacion Colombiana de Actividades Subacuaticas
Intensidad 32 horas. Cali, Noviembre 30 y Diciembre 1y 2 al 4 de 2009

| Seminario: Ejercicio Fisico y Promocion de Actividad Fisica 2013
Secretaria Recreacion y Deporte de Pereira
Intensidad 16 horas. Pereira, Noviembre 9y 10 de 2013

Capacitacion en Procesos Metodoldgicos y Técnicos del Deporte Formativo y de
Altos Logros

Secretaria del Deporte, Recreacion y Cultura de Risaralda

Intensidad 12 horas. Vigencia 2013

| Seminario de Ciencias del Deporte: Risaralda Avanza con Resultados
Gobernacion de Risaralda, Secretaria de Deporte, Recreacion y Cultura,
COLDEPORTES

Intensidad 20 horas. Pereira, Mayo 14, 15y 16 de 2014

Simposio GSSI Del Diagnostico a la Meta
Intensidad 8 horas. Pereira, Junio 26 de 2015

Capacitacion en Legislacion Deportiva, Financiera y Contable, NIIF, Marketing
Deportivo, Insolvencia y Codigos de Buen Gobierno Corporativo - COLEPORTES
Intensidad: 40 horas. Pereira, Agosto 11 al 15 de 2015

Seminario Nacional Antidopaje
Intensidad: 8 horas.Pereira, Octubre 9 de 2015

**En total acumulo mas de 700 horas de capacitacion (Soportes)



EXPERIENCIA LABORAL

SECRETARIA DE DEPORTES DE RISARALDA

Cargo: Monitor Polos de Desarrollo Deportivo en Actividades Subacuaticas
(Noviembre 2017 - Diciembre 2018) Funciones: Elaboracidn y estructuracion del
plan de desarrollo en el programa de Polos de Desarrollo Deportivo en Actividades
Subacuaticas. Jefe Inmediato: Jorge Valencia Teléfono: (576) 3374630

CLUB DEPORTIVO DE ACTIVIDADES SUBACUATICAS CALYPSO

Cargo: Entrenador Actividades Subacuaticas (Diciembre 2016- Noviembre 2017)
Funciones: Elaboracion y estructuracion del plan de desarrollo para las Actividades
de Apnea y Natacion con Aletas. Jefe Inmediato: Liliana Saldarriaga. Teléfono: (57)
311 3794237. Logros Destacados: Club Campeon Nacional de Apnea, Pereira 2017

SECRETARIA DE DEPORTES DE RISARALDA

Cargo: Entrenador Actividades Subacuéticas (Mayo 2013 — Diciembre 2015)
Funciones: Elaboracion y estructuracion del plan de desarrollo para las Actividades
Subacuaticas del departamento. Programacién y ejecucion de los planes de
entrenamiento para la Seleccidon Risaralda de Natacion con Aletas en todas sus
categorias. Jefe Inmediato: Dra. Sandra Vélez Correa. Teléfono: (576) 3374630. 7
medallas en los Juegos Deportivos Nacionales, Cali 2015. 3 medallas en los Juegos
de Mary Playa, Cartagena 2015

CLUB DE BUCEO DEPORTIVO BARRACUDAS DEL VALLE
Cargo: Coordinador Deportivo (Mayo 2012 — Abril 2013). Funciones: Coordinacién
de actividades deportivas; elaboracion y evaluacion de planes y programas de

desarrollo; asesoria técnica en competencias. Jefe Inmediato: Carmen Agredo. Tel:
(57) (2) 5566404

SUBACUATIC BOGOTA CLUB

Cargo: Jefe Comision Técnica y Entrenador Natacion con Aletas (Enero 2010-Julio
2012). Funciones: Elaboracion, estructuracion y ejecucion de los programas
institucionales y de los planes de entrenamiento para Natacion con Aletas. Jefe
Inmediato: Hernan Salamanca. Mdvil: (57) 3143336882

INDEPORTES BOYACA

Cargo: Entrenador Actividades Subacuaticas (Septiembre 2008 — Diciembre 2009)
Funciones: Elaboracion y estructuracion del plan de desarrollo para las Actividades
Subacuaticas del departamento. Programacién y ejecucion de los planes de
entrenamiento para la Seleccidn Boyaca de Natacion con Aletas en todas sus
categorias. Jefe Inmediato: Consuelo Salgado. Movil: (57) 3123970949

INDERVALLE

Cargo: Entrenador Actividades Subacuaticas (Enero 1999 - Agosto 2008)
Funciones: Elaboracion, estructuracion y ejecucion de los planes de entrenamiento
para la Seleccion Valle de Natacion con Aletas en todas sus categorias. Jefe
Inmediato: Ing. Juan Carlos Echeverri Diaz. Tel: (57) (2) 5146004

UNIVERSIDAD DEL VALLE



Cargo: Docente Departamento de Educacion Fisica (Enero 2005 — Agosto 2008)
Funciones: Elaboracion, estructuracion y ejecucion de los planes de clase de las
asignaturas de Natacidn en todos sus niveles.

Jefe Inmediato: Lic. Elena Konovalova, Phd. Misael Rivera. Tel: (57) (2) 3212329

OTROS
IDIOMA EXTRANJERQO: Inglés: Escrito y hablado (85%)

RECONOCIMIENTOS

Premio “PALABRA CUMPLIDA” Gobernacién de Risaralda, por superar
expectativas y Logros en los Juegos Deportivos Nacionales 2015
Pereira, Diciembre 14 de 2015

EXALTACION ESPECIAL Concejo Municipal de Pereira 2015

PREMIOS FARALLONES DE CALI Alcaldia de Santiago de Cali
Nominado a mejor entrenador de Alto Rendimiento 2007

SECRETARIA DEL DEPORTE — ALCALDIA DE SANTIAGO DE CALI Indervalle,
Liga Vallecaucana de Actividades Subacuaticas Reconocimiento Deportivo 2005

POLICIA METROPOLITANA DE CALI
Reconocimiento al Mérito de Servicios 1993

RESENA COMO ENTRENADOR DE NATACION CON ALETAS

Soy entrenador titular desde el afio 1995. A continuacion una breve resefia de mis
participaciones Internacionales:

1997 Mundial Aguas Abiertas- Dansk (Polonia) Nadador: Nestor Solarte.

1998 Campeonato Europeo- Pescara (ltalia)- 3° lugar medalla de bronce, nadador
Juan Esteban Usuga.
Campeonato Mundial Mayores — Cali (Colombia) Nadadores: Alvaro Hugo
Polo, Diego Rodriguez, Maria Fernanda Huertas, Maritza Ramirez vy
Jacques Larsen.

1999 Campeonato Mundial Juvenil- Strasbourg (Francia) nadador Juan Esteban
Usuga.
Campeonato Mundial Aguas Abiertas-San Andrés (Colombia)- 2 medallas de
oro 2000, nadadores: Natalie Cerén y Juan Esteba Usuga.

2000 Festival Mundial Infantil —-Budapest (Hungria), nadadora: Natalia Garcia.

2001 Entrenador Seleccion Colombia Mundial Aguas Abiertas-Ravenna ltalia
Campeonato Mundial Juvenil- Aguas Calientes (México)3° lugar medalla de
bronce, nadador Mauricio Fernandez Castillo

2002 Campeonato Internacional- Caracas (Venezuela) 5 medallas de oro,
nadador Alejandro Poveda

2003 Campeonato Mundial Juvenil- JEJU (Korea del Sur)- 1 medalla de oro, 1 de
bronce, nadador Mauricio Fernandez.

2004 Colombia Mundial -Shangay (China) nadadora Beatriz Garcia



2005 Campeonato Mundial Aguas Abiertas La Ciotat (Francia)- 1 medalla de
Bronce, nadadora Maria Fernanda Hernandez

2006 Campeonato Mundial - Torino (ltalia)1 medalla de Bronce, nadadora Maria
Fernanda Hernandez
Campeonato Mundial Juvenil - Moscu (Rusia) (Finalistas) nadadores Juan
Andica, Laura Saavedra, Lina Grajales, Francy Rodriguez

2007 Juegos Mundiales en Bari (ltalia) 3° lugar medalla de bronce, nadador
Mauricio Fernandez Castillo

2008 Campeonato Mundial Juvenil en Neiva (Colombia). 1 medallas de Oro
nadadora Francy Rodriguez, y 3 de Bronce nadadores Juan Andica, Andrés
Lenis, Alejandro Cruz

2010 Copa Mundo Bogota (Colombia) nadadores del Club Subacuatic.

2011 Copa Mundo Leipzig (Alemania) Nadadora Estefania Vargas
Copa Mundo Palma de Mallorca (Espafia) 1 Medalla de Plata nadadora
Estefania Vargas y 1 Medalla de Bronce nadador David Felipe Villamil

2015 Festival Juegos del Mar Arica (Chile) 15 medallas de oro, 6 de plata y 5
de bronce. Nadadores: Paulina Gémez, Juan Aguirre, Freddy Cardona,
Edenson Tapiero, Dario Mufioz

2017 Copa Mundo Master Medellin (Colombia) 1 medallas de plata y 5 de bronce.
Nadadoras: Lida Garcia, Johana Jaramillo

2018 Copa Mundo Coral Springs (USA) 7 finales. Nadadores: Lida Garcia, Anny
Trejos, Andrés Lenis, Daniel Ocampo
Copa Mundo Palma de Mallorca (Espafia) 4 finales. Nadadores: Lida Garcia,
Carolina Salazar, Martha Rotavista

RESULTADOS JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES 2015 — COLOMBIA —

3 Medallas de oro: 1500mts Superficie varones con nuevo marca nacional

(Tiempo 12:34,31). 800mts Superficie varones (Tiempo 06:28,45). Relevo 4x2km
aguas abiertas (Tiempo 01:13:21,92)

4 Medallas de Plata:

Relevo 4x200mts Superficie varones (Tiempo 05:50,61). 400mts Superficie varones
(Tiempo 03:12,12). 200mts Superficie varones (Tiempo 01:26,05). 50mts Bialetas
Damas (Tiempo 00:23,24)

DATOS PARA CONTACTO

ANDREY PARRA

e whatsapp (+57)3163226412
® andreypr@outlook.com

Fecha de actualizacion del presente curriculo Enero 15 de 2019
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