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    Identificación C.C No 42071876 de Pereira 
    Fecha de nacimiento 02/08/1964 
    Dirección: Vereda de Mundo  Nuevo Finca Pepis No 6 Corregimiento Bella  - Pereira 
    Tel 3353246 -33483666/   CEL: 311 -3794237 
     Email: yaryardi@gmail.com  
 
PERFIL 
Mi objetivo principal en el Área laboral es destacarme como persona dinámica, cumplidora y 
responsable; acatando cabalmente la misión, visión y metas propuestas por la empresa.  Siempre 
procuro realizar las actividades y operaciones por un óptimo nivel ético y profesional. Tengo 
buenos conocimientos en el área de Administración, planeación, gestión y dirección deportiva.  
  
Formación Académica: 
 
ESTUDIOS SECUNDARIOS  :             COLEGIO POPULAR DIOSESANO 
                   Bachiller Académico     
 
ESTUDIOS UNIVERSITARIOS : 
              
UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE PEREIRA   FACULTAD   DE   CIENCIAS DE LA SALUD 
Profesional en Ciencias del Deporte   y  la Recreación. 
 
UNIVERSIDAD  TECNOLOGICA DE  PEREIRA   FACULTAD   DE   CIENCIAS DE LA SALUD   
Fisioterapia   6 semestre 
 
UNIVERSIDAD  ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE  CALI 
Especialización  en  dirección  y administración deportiva. 
Especialización   Metodología  Entrenamiento deportivo 
 
CERTIFICACION INTERNACIONAL  NATACION  BEBES  Y NIÑOS   AQUATIC / junio 2018 
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Otros  estudios : 
 
ESPECIALIZACIÓN:   DIPLOMADO-  DEPORTES  ACUATICOS-SUBMARINISTAS   
INSTITUCIÓN:                CLUB  TOLOUSE FRANCIA 2003 
 
ESPECIALIZACIÓN: SEMINARIO  DE ADMINISTRACION Y GESTION DEPORTIVA                                   
INSTITUCIÓN:           COLDEPORTES  NACIONAL   Y  TECNOLÓGICA  DE PEREIRA 
 
ESPECIALIZACIÓN: SEMINARIO ENTRENAMIENTO DEPORTIVO                                     
INSTITUCIÓN:            UNIVERSIDAD DE CIENCIAS APLICADAS BOGOTA  UDCA 2005 
 
ESPECIALIZACIÓN: DIPLOMADO ENTRENAMIENTO  Y  DIRECCION DEPORTIVA 
INSTITUCIÓN:              JUEGOS  BOLIVARIONOS     2005 
 
INVESTIGACIONES, CURSOS, TALLERES, SEMINIARIOS: 
      

 2013 Seminario Internacional técnica y metodología  en natación con 
aletas realizado  en la ciudad  de Cali   

 

 2014 Capacitación en legislación deportiva   ,financiera  y contable   
 

 2015   Jefe de misión  y entrenadora Juegos deportivos Nacionales   
 

 2016  1er congreso  nacional de técnicos en actividades subacuáticos   
 
RECONOCIMIENTOS: 

 RESOLUCION No 0771: RECONOCIMIENTO  Juegos 2004 

 RECONOCIMIENTO  PREMIO ACORD    Mejor  entrenador de Risaralda    

 1997 

 2001 

 2002 

 2003 

 2004    

 RECONOCIMIENTO  PREMIO ACORD    Mejor  deportistas  de 
Risaralda     

 2001  Daniela  Pulgarin 

 2002  Daniel  Guevara 

 2004- Maria  Fernanda  Hernandez 

 2010.  Jesica Salazar  Solórzano 

 Mejores  deportistas  del campeonato  marca técnica   

  ,2011-2012 , 2013,   2015   Fedecas.        
JUEGO  MUNDIALES   (JUEGO  OLIMPICOS) 
2001: AKITA   Japón    Daniel Guevara    Y María Fernanda Hernández 
2013: COLOMBIA Cali: Jesica Salazar 
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EXPERIENCIA LABORAL: 
 
Secretaria de Salud Gobernación de Risaralda  
Referente de hábitos y estilos de vida saludables Promoción social 2017 
Cuidado   para cuidadores y estilos de vida saludable                      2018 
Secretaria de Deportes Gobernación de Risaralda 
Coordinadora de Polos de desarrollo Deportivo del departamento 2013- 2015 
Secretaria de Deportes Gobernación de Risaralda 
Entrenadora departamental de actividades subacuáticas natación con aletas 
Desde  1992 hasta   2012. 

 1996 -   Barrancabermeja 

 2000 –  Boyacá 

 2004 –  Cundinamarca  -Girardot    

 2008-  Cali – Sanandres 

 2012-  Popayán – Montería  

 2015-  Jefe de Misión -  Juegos Nacionales 
 

 MEDALLERIA     

 EN JUEGOS NACIONALES      1996 -  2012    

1996 JUEGOS   NACIONALES    BUCARAMANGA ORO PLATA BRONCE TOTAL 

  0 0 0 0 

2000  JUEGOS    NACIONALES    MONIQUIRA     ORO PLATA BRONCE TOTAL 

  1 12 3 16 

2004  JUEGOS   NACIONALES     GIRARDOT   ORO PLATA BRONCE TOTAL 

  5 5 10 20 

2008   JUEGOS  NACIONALES     CALI        ORO PLATA BRONCE TOTAL 

  1 3 5 9 

2012  JUEGOS   NACIONALES    POPAYAN   O RO PLATA BRONCE TOTAL 

  2 3 3 8 

 
Secretaria de Deportes Gobernación de Risaralda 
Miembro de la Comisión Técnica Departamental 2008 al 2010 
 
Federación  Colombiana de  Actividades Subacuáticas  
Miembro de la  Comisión Técnica Nacional  de Natación con Aletas 
Primer periodo      Octubre  2.000 a  Diciembre  2.001   
Segundo periodo    Marzo   2.009  a  Junio          2.011 
 
 
 
FEDERACION  COLOMBIANA DE ACTIVIDADES SUBACUATICA 
ENTRENADORA SELECCIÓN  COLOMBIA 
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 1995 DELEGADA DE COLOMBIA AL MUNDIAL JUVENIL DE 
ACTIVIDADES SUBACUATICAS EN   Bratislava -  (ESLOVAQUIA   )   

 

 1999 ENTRENADORA SELECCIÓN  NACIONAL  INFANTIL -   
CAMPEONATO INTERNACIONAL  INFANTIL  HUNGRIA    

 

 2000 ENTRENADORA SELECCIÓN  NACIONAL -   MUNDIAL ABIERTO  
Palmas de Mallorca  (ESPAÑA)   Clasificación  a los  Juegos mundiales 
Akita 

 

 2001 ENTRENADORA DE SELECCIÓN NACIONAL  MUNDIAL 
JUVENIL  Aguas Calientes  MEXICO   )  medalla de  Bronce  relevo  
damas 4x100sup 

 

 2003  ENTRENADORA Y DELEGADA DE SELECION COLOMBIA  
MUNDIAL  JUVENIL   JeJu   KOREA   medalla  de Oro  y Bronce   
varones 50 Sup  y 50 Apnea 

 

 2006 ENTRENADORA  ASISTENTE  Y DELEGADA DE SELECION 
MUNDIAL   JUVENIL     EN  Moscú   RUSIA  

 
 
ENTRENADORA ASISTENTE DE SELECCIÓN DE COLOMBIA  
NATACION CON ALETAS    FEDECAS 
  
1997      POLONIA    Y HUNGRIA             Mundial      Juvenil  y Abierto  
1999      SAN ANDRES                              Mundial      Abierto 
2002      GRECIA                                        Mundial      Abierto 
2004      CHINA                                          Mundial       Abierto 
2005      POLONIA                                      Mundial      Juvenil 
2007      ITALIA                                          JUEGOS     CMAS  
2008      COLOMBIA                                  Mundial       Juvenil   
2009      RUSIA                                           Mundial      Abierto 
2010      CUBA                                            Panamericano  
2010      ESPAÑA                                        Mundial      Juvenil 
2011      HUNGRIA                                      Mundial      Abierto 
2012     EGIPTO Y AUSTRIA                     Copa  Mundo  
 
MEDALLAS  A NIVEL  INTERNACIONAL      
 
1999: SAN ANDRES      Mundial     Abierto aguas abiertas 
  Medalla de Oro  Maria Fernanda Hernandez 
 
2001: MEXICO  Mundial   Juvenil 
Medalla de Bronce  en   100  superficie  Daniela Pulgarin 
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2003: KOREA  Mundial   Juvenil 
Medalla de  Oro  y Plata  en Mauricio Fernández 
 
2008: NEIVA   Colombia  Mundial   Juvenil 
Medalla de  Bronce    Anny Trejos   y  Sofía Gómez 
 
GERENTE Y DIRECTOR  DE MACRO EVENTOS DEPORTIVOS 

 Campeonato nacional  Infantil  

 Campeonato Internacional   EXPOAGUA 

 Campeonato  Nacional de Rugby  y Hockey 

 Campeonato  Nacional De natación con aletas por categorías 

 Campeonatos Nacional de APNEA 
 

 
CAJA DE COMPENSACIÓN  COMFAMILIAR  RISARALDA  
Coordinadora    de   Deportes                                      1987 - 1989  
Entrenadora  de  Natación  Clásica                              1985- 19987 
 
COLEGIO   LICEO CAMPESTRE PEREIRA   
Función desempeñada: (1998  -2003) 
 Profesora de Educación Física  y  Natación   
  
COLEGIO RAFAEL REYES   
Función desempeñada: (1993  -2000) 
Docente en las Áreas de Educación Física y Natación 
 
LIGA DE ACTIVIDADES  SUBACUATICOS  DE RISARALDA    
Funciones desempeñadas: Desde 1990 hasta 2012 
Entrenadora de Selección  Risaralda  de Natación con Aletas  
 
 
CLUB DEPORTIVO CALYPSO DE ACTIVIDADES SUBACUATICAS     
Funciones desempeñadas: desde   1990  hasta  la actualidad 
Entrenadora de Selección de  Subacuáticos y Directora técnica  hasta la fecha 
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REFERENCIAS PERSONALES 
 
NOMBRE    : ROCIO CARDONA  
PROFESIÓN    : SECRETARIA DE SALUD   
INSTITUCION                               : GOBERNACION DE RISARALDA 
TELÉFONO     : 315-6618293 /(6) 3983000  
 
NOMBRE    : JHON JAIRO   TREJOS 
PROFESIÓN    : DOCENTE   PROGRAMA DE DEPORTES 
INSTITUCION                                             : UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE PEREIRA 
TELÉFONO    : (6) 3420596 /320 6959724 
 
NOMBRE    : ANAVELA RAMIREZ  
PROFESIÓN    : PRESIDENTA   JUNTA DE ACCION COMUNAL  
INSTITUCION                               : VEREDA DE MUNDO NUEVO –CORREGIMIENTO 
                                                        LA BELLA 
TELÉFONO    : (6) 322-6088496 
 
 
NOMBRE    : ROCIO DE LA PAVA   
PROFESIÓN    : RECTORA  
INSTITUCION                              : COLEGIO LICEO CAMPESTRE  
TELÉFONO    : 3279203-06 
 
 
 
 
Autorizo la verificación de toda la información enunciada. 
 
 
 
 
 
Liliana Saldarriaga toro 
Profesional en Ciencias del Deporte y la Recreación 
Especialista en  Dirección, Administración y gestión deportivas 
Especialista en  Entrenamiento deportivo 
CC. 42.071.876  Pereira Risaralda 


